
 

 

 
 

「ありがとう」と「おかげさま」が育てる心  

―当たり前の向こう側に目を向ける― 
 

梅雨の季節を迎え、蒸し暑い日が増えてまいりました。新年度

が始まって２か月が過ぎ、子供たちは学習や友達関係にも慣れ、

落ち着いた学校生活を送っています。 

さて、今回は「ありがとう」と「おかげさま」という言葉につ

いて考えてみたいと思います。私は、この２つの言葉に触れるた

び、日本語の美しさや奥深さに心を動かされます。 

「有り難い」という思いをそのまま言葉にして相手へ伝える「ありがとう」。そして、目立たない支え

にまで「御」や「様」を添えて感謝を表す「おかげさま」。何気なく使っている言葉の中に、周囲への敬

意や感謝を大切にしてきた日本語ならではの感性が息づいていると感じます。 

「ありがとう」は、もともと「有り難い」という言葉から生まれました。「有ることが難しい」、つま

り「めったにない」「本来は当たり前ではない」という意味です。今、自分が受けていることは当然では

なく、とても貴重なことなのだと気付いたとき、人は「ありがとう」という言葉を口にします。 

また、「おかげさま」という言葉には、「目には見えない支えがあって今の自分がある」という考え方

が込められています。私たちは、自分一人の力だけで生活しているわけではありません。多くの人の働

きや支えの中で、毎日を過ごしています。 

子供たちの学校生活を思い浮かべてみても、朝、安全に登校できるのは見守ってくださる保護者や地

域の方がいるからです。学校で学べるのは、授業を準備する先生だけでなく、施設を整備する方、給食

を作る方、そして学校に送り出してくださるご家族など、多くの人の力があるからです。友達と安心し

て過ごせるのも、周囲の人が互いを思いやりながら生活しているからにほかなりません。 

しかし、こうした支えは当たり前のように日常の中に溶け込んでいるため、気付かないまま過ごして

しまうことも少なくありません。だからこそ、「ありがとう」や「おかげさま」という言葉を意識して使

うことが大切なのだと思います。言葉にすることで、初めて見えてくる支えがあります。 

ここで、私たち大人自身も少し立ち止まって考えてみたいと

思います。日々の忙しさの中で、周囲の支えを「当たり前」と感

じてしまってはいないでしょうか。 

感謝の気持ちは、人間関係を穏やかにし、支え合う関係を生み

出します。学校生活では、友達同士のちょっとした行き違いや考

え方の違いが生まれることもありますが、「してもらって当たり

前」ではなく、「支え合っている」という視点をもつことが、より

よい関係づくりにつながっていきます。 

子供は、周囲の大人の言葉や姿勢から、人との関わり方を学んでいきます。大人同士が互いに感謝や

思いやりの気持ちをもって接している姿は、子供たちにとって何よりの手本になります。 

学校では、子供たちが日々の生活の中で感謝の言葉を自然に交わせるよう、さまざまな場面で声かけ

を続けています。給食の前後のあいさつ、助けてもらったり支えられたりしたときの「ありがとう」、係

活動や当番活動への感謝の言葉。こうした積み重ねが、互いを大切にする雰囲気を育てていきます。 

ご家庭でも、ぜひ日常の中の小さな「ありがとう」を大切にしていただければと思います。家族の中

で交わされる感謝の言葉は、子供たちにとって人との関わり方を学ぶ大切な手本になります。 

私たちの毎日は、多くの人の支えの上に成り立っています。だからこそ、「ありがとう」と「おかげさ

ま」が自然に行き交う学校であり続けたいと考えています。 

子供たちが、当たり前の向こう側にある支えに気付ける人へ育ってほしいと願っているから･･･。 
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＜６月の生活目標＞ 
そうじを進んでしよう 

 

本校の教育目標 
豊かな心を育み、自ら学び、 

たくましく生きる子供の育成 

１日（水）(4年)プラネタリウム 2クラス AM 
２日（木）全校朝会 
     (5年)歯科保健指導 9:25-11:15 
３日（金）(4年)プラネタリウム 2クラス AM 
４日（土）父母教運営委員会 選考委員会 
     地区防災連絡会議 
６日（月）委員会活動 
７日（火）読み聞かせ(2･4･6年･おおそよ) 

代表委員会 
 ８日（水）6年水泳午前 
 ９日（木）木曜 6校時カット 下校 13:55 

校内授業研修会① 
１０日（金）6年水泳午前 

安全点検日 
１３日（月）SC勤務日 
１４日（火）全校 5時間 下校 14：10 
１５日（水）（全学年）脊柱側わん症(二次）検 
      診 11:30-12:10 

個別面談①13:45-16:15 
全校 4時間下校 13：15 

１６日（木）木曜全校 4時間 下校 12:55 
※朝清掃 給食終了 
個別面談②13:45-16:15 
子どもリサイクルデー 

１７日（金）1学期終業式  
全校 3時間 下校 11:25 

２０日（月）海の日 
夏季休業日（～8/31） 

２２日（水）個別面談③8:30-16:15 
      イングリッシュアカデミーホップ 
２３日（木）イングリッシュアカデミーステップ 

７月の主な行事予定 ※変更の可能性あり 

６月の主な行事予定 

父母と教職員の会会費について 

父母と教職員の会会費の引き落としが、口座
からの引き落としとなります。（児童１人に対
して 1,400円）準備をお願いします。 
※引き落としに関して、一部例外があります。 
スクリレ配信をご確認の上、ご準備をお願いい
たします。 

１ 月 内科検診(おおそよ･1･3年) 
SC勤務日 

２ 火 印旛地区小学校陸上競技大会 
３ 水 食育の授業(2年)8:30-12:10 
４ 木 合唱部練習開始～7/16(木) 

2年校外学習（千葉市動物公園) 
印旛地区小学校陸上競技大会（予備日） 

５ 金 全校朝会 
全校 5時間 下校 14:10 
(1,2 年)耳鼻科検診 9:30-12:10 
尿検査(2次)【3】 

６ 土 地区防災連絡会議【1】13:30 
８ 月 5 年自然教室(小見川少年自然の

家・1日目) 学校発 8:00 
９ 火 5 年自然教室(小見川少年自然の

家・2日目) 学校着 15:30 
2 年農業体験教室（栽培管理）
8:30-11:40 

１０ 水 月曜日課 委員会活動【6月】 
6年水泳①AM 安全点検日 
第 1回家庭教育学級開級式（1年） 
10:00～第一理科室 

１１ 木 木曜 6校時カット日課 13:55 
2 年農業体験教室（栽培管理）
8:10-10:15 

１２ 金 6年水泳②AM 
図書修繕作業【2】3年 10:00-12:00第一理科室 

１５ 月 千葉県民の日 
１６ 火 4年校外学習(千葉方面) 

水泳学習開始 SC勤務日 
１７ 水 読み聞かせ(1･3･5年・おおそよ） 

6年水泳③AM 代表委員会【6月】 
１９ 金 6年水泳④AM 

第 1回家庭教育学級開級式（２年）  
10:40～第一理科室 

２２ 月 (6年)英語マスター【1】 
(5,6年）内科検診 13:00-14:20 
クラブ活動【3】 

２３ 火 全校 5時間 下校 14:10 
（5 年）小児生活習慣病予防検診
事後指導授業 11:30-12:10 

２４ 水 6年水泳⑤AM 

２５ 木 (5年)英語マスター【1】 
※教材引き落とし日（1回目） 

２６ 金 6年水泳⑥AM 

２９ 月 (2,4年）内科検診 9:00-12:00 
クラブ活動【4】 ＳＣ勤務日 

３０ 火 （6 年）校外学習(国会議事堂,科
学技術館) 

 

朝の登校について 

本校では車での送迎は禁止としています（特

別の場合は除く）。他の車が停まっていて駐車が

できないと、教育活動への影響が出ますので、

車での送迎は行わないでください。また、路上

駐車もおやめください。ご理解ご協力をお願い

いたします。（濡れた後、くつ下等の替えがある

と助かります） 

６月１５日（月）の県民の日につきまして
は、空直日となっております。 
緊急の連絡がある場合は、印西市教育委員

会学務課（３３－４７０４）までご連絡くだ
さい。 

県民の日の日直について 

 



学年からのおしらせ 
 

＜全学年共通＞ 

○水泳指導については、後日スクリレにてお知らせします。 

○お子さんの朝の送りについては、特別な事情のない限り、昇降口まででお願いします。 

○週初めの上履き忘れが多く見られます。今一度、持ち物の確認をお願いします。 
 

＜２年生＞ 

○６月４日（木）の校外学習は、小雨決行のため雨がっぱ（レインコート）の用意をお願いしま

す。また、暑さが厳しくなってきています。十分な量を入れた水筒を持たせるようお願いしま

す。 
 

＜３年生＞ 

○リコーダーの学習が始まっています。リコーダー袋には、リコーダー本体だけを入れます。付属

の掃除棒やグリスはご家庭でご活用ください。 

○図工の学習等で使用するため、道具袋にホチキスとホチキスの芯を入れておきます。どちらにも

記名をして、6月中に持たせてください。 
 

＜４年生＞ 

○算数の学習で分度器を使います。測る角度（線）が見やすいように透明なものをご用意くださ

い。 
 

＜５年生＞ 

○５年生の水泳学習は11月～12月に民間施設を使用して実施する予定のため、水泳指導について

のお知らせ（承諾書）は２学期に配付（回収）します。 

○６月８日（月）・９日（火）は自然教室です。お子さんに配付したしおりをご覧になり、持ち物

の最終確認をお願いします。 
 

＜６年生＞ 

○放課後や休日に、子供だけで商業施設（ショッピングモールやゲームセンターなど）へ出かける

ケースが見られます。安全面や金銭トラブル防止の観点から、「子供たちだけでの商業施設の利

用はしない」よう、学校では指導しております。ご家庭でも、放課後や休日の過ごし方につい

て、いま一度お子さんとルールを話し合っていただけますようお願いします。 

○６月１０日（水）から、民間施設を利用しての水泳学習が始まります。これに伴い、後日「水泳

学習に関する詳細プリント」を配付しますので、必ずご確認ください。 

○水泳学習の際、持ち物の取り違えを防ぐため、水着、プールバッグ、バスタオル、ゴーグルなど

の水泳用具一式、および衣服（特に下着）には、必ず大きくはっきりと「記名」をお願いしま

す。 
 

＜合唱部（５・６年生）＞ 

○６月４日（木）から練習が始まります。参加する児童は7：10登校になります。 

 


