
 

 

 

 

 

 

 

  

２月
 がつ

４日
か

は「立春
りっしゅん

」です。暦
こよみ

の上
うえ

では「春
はる

の訪れ
おとず  

の日
ひ

」とされていますが、まだまだ寒い
さむ  

日
ひ

が続
つづ

いて

います。1月
がつ

後半
こうはん

は小倉
お ぐ ら

台
だい

小
しょう

でもインフルエンザや溶連
ようれん

菌
きん

にかかった子
こ

が多
おお

くいました。引
ひ

き続
つづ

き

感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

に取
と

り組
く

んでいきましょう。このあと花粉症
かふんしょう

の時期
じ き

となるため、くしゃみや咳
せき

、目
め

のかゆみ

でつらい子
こ

が中
なか

にはいるかもしれません。気
き

になる子
こ

はマスクやめがねなどで工夫
く ふ う

して防
ふせ

げるといいで

すね。 

 

 

発育
はついく

測定
そ く て い

結果
け っ か

（１月
が つ

）☆数値
す う ち

は小倉台
おぐらだい

小学校
しょうがっこう

の平均値
へいきんち

です。目安
め や す

としてご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子
だ ん し

 身長
しんちょう

（cm） 体重
たいじゅう

（kg） 女子
じ ょ し

 身長
しんちょう

（cm） 体重
たいじゅう

（kg） 

１年
ねん

 121.8 23.6 １年
ねん

 119.6 22.1 

２年
ねん

 127.5 26.7 ２年
ねん

 125.3 24.8 

３年
ねん

 132.5 30.3 ３年
ねん

 132.5 29.3 

４年
ねん

 138.6 33.2 ４年
ねん

 138.5 32.4 

５年
ねん

 143.3 35.8 ５年
ねん

 147.0 38.7 

６年
ねん

 153.3 45.5 ６年
ねん

 151.5 42.5 

小倉台
お ぐ ら だい

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

☆★☆保護者の方へ☆★☆ 

●「健康の記録」の配付について 

  ３学期の発育測定の結果を記載した健康の記録を 1 月３０日（金）（６年生のみ２９日）

に配付いたしました。結果をご確認の上、３学期の欄に押印していただき、２月６日（金）

までに、担任へご提出ください。また「健康の記録」は中学３年生まで使用しますので、大

切に取り扱ってください。よろしくお願いいたします。 

●ご家庭の連絡先について 

  学校で具合が悪くなった場合、ご家庭や仕事場等に連絡をとることがあります。 

保護者の方の連絡先や携帯電話の番号などが変更になりましたら、学校担任までお知らせ

ください。よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


